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ВСТУП

Актуальність розробки та впровадження проекту

Висвітлення та обговорення проблеми насильства у шкільному середовищі є сьогодні вкрай актуальним. Майже у кожному класі є «типові агресори»: такі діти поводяться зухвало і в оточенні ровесників, і серед дорослих. Вони імпульсивні, домінантні, менш чутливі до болю і вважають насильство найбільш зручним засобом вирішення спірних і конфліктних ситуацій. Вони фізично сильніші за своїх однокласників та інших однолітків, насамперед тих, кого вони переслідують і вибирають в якості «жертви». Більшість агресорів - самовпевнені, сильні особистості, з демонстративною, провокаційною манерою поведінки. На противагу таким дітям існують діти, які є мішенню («цапами-відбувайлами») для оточуючих. Їх постійно дражнять, принижують або б'ють. Їхні речі і предмети розкидають у класі або ховають. На перервах їм постійно доводиться ховатися від кого-небудь або знаходитися поряд з дорослими (вчителями), їм властиві невпевненість у собі, тривожність і замкнутість.

Учні можуть опинитися як в ролі об'єкта насильства з боку батьків, інших старших осіб, однолітків, так і самі стати суб'єктом здійснення насильницьких дій.

Перед учнями старших класів постають важливі життєві завдання: закінчити навчання, здобути бажану професію та збудувати власну сім'ю. Але підліток, потрапляючи в складну ситуацію, не завжди може сам з неї вийти через відсутність відповідної інформації. Не знаючи альтернативних методів вирішення конфліктів, підліток часто спрямовує власну агресію на навколишній світ.
З метою запобігання цьому ми проводимо інформаційно-інтерактивні лекції, в яких тренери спільно з учнями мають змогу обговорити основні аспекти проблеми насильства, її значимі для молоді характеристики, а також засоби створення безпечного для життя учнів середовища без насилля. Проведення інтерактивних лекцій передбачає засвоєння учнями нового матеріалу в формі дискусії. 

Мета проекту: підвищення рівня поінформованості учнів старших класів щодо проблеми домашнього насильства.

Цільова група, на яких спрямований проект - учні 7-11 класів школи.
Учні 7-11 класів школи - це особи підліткового та юнацького віку. Представникам цільової групи властиві потреби у розвитку наступних вмінь та навичок:

· подолання психоемоційних проблем, характерних даній віковій категорії;

· самообслуговування;
· планування власного бюджету;

· планування часу;

· поведінки в конфліктних ситуаціях;

· управління гнівом;
· прийняття рішень;

· групової взаємодії;

· комунікації та самопрезентації;
· статево-рольової взаємодії;

· вибору професії та пошуку роботи;
· планування подальшого життя;
· планування власної сім'ї.

Потреби цільової групи, на які націлений проект:
1. потреба у безпечному середовищі;

2. потреба у інформації щодо домашнього насильства;

3. потреба у профілактиці домашнього насильства;

4. потреба у висвітленні і визнанні насильства як актуальної проблеми сучасності.
АВТОРИ ПРОЕКТУ: БотвінаАнна, 9-А клас, Луговська Анастасія, 9-А клас, Омельяненко Владислав, 9-А клас. 
КЕРІВНИКИ ПРОЕКТУ: Гуржий О.В., соціальний педагог, Шабанова І.О.. практичний психолог.
Основні етапи упровадження проекту

Етапи:

I. Безпосередня організація проекту:

1. створення програми інформативно-інтерактивних лекцій для проведення занять.

2. Розробка та друк плакатів про конкурс есе «Майбутнє без насильства».

ІІ. Проведення серії інформаційно-інтерактивних лекцій на тему «Насильство і ненасильство» тривалістю по 45 хвилин для учнів старших класів.

ІІ. Інформування учнів про конкурс творів-есе на тему «Майбутнє без насильства».

На лекціях ми спільно із учнями знайдемо відповіді на такі запитання: 
· Що для учнів означає поняття "щаслива сім'я"?
· Як підлітки розуміють поняття "насильство"?
· Які види та прояви насильства існують?
· Що, на думку школярів, можна віднести до поняття "ненасильство?"
· Як захистити себе від загрози насильства і зробити оточуюче середовище безпечним?
Опис етапів
	Вид 
	Опис 

	Проведення

тренінгів «Насильство і ненасильство»
	Мета: підвищення рівня поінформованості учасників інтерактивних лекцій стосовно проблеми домашнього насильства. Пошук в собі сильних сторін. Розвиток емпатії та рефлексії, подолання агресії як спосіб виходу з конфлікту. 
Зміст: контроль негативних емоцій і вміння стримувати їх прояви, вміння захистити себе від насильства.

Методи: інформування, бесіди, дискусії.

	Проведення конкурсу творів- есе на тему «Майбутнє без насильства».
	Мета: привернути увагу учнів до проблеми насильства в сучасному світі, побачити ставлення молоді до проблеми, допомогти зменшити рівень насильства в оточуючому середовищі

Зміст: діти мають змогу замислитися над проблемою насильства, її актуальністю у сучасному суспільстві, висловити власне бачення проблеми, можливі шляхи та засоби її вирішення.

Методи: інформування учнів про проведення конкурсу, проведення конкурсу творів есе. Нагородження переможців.


Термін роботи над проектом: вересень 2015р. - травень 2016 року.
Методи і технології проекту:

· Інтерв'ю;

· Формування анкет, створення плакатів;

· Надання інформації;

· Тренінг;

· Анкетування;

· Засідання прес-клубу.

